
▶お申し込み
専⾨はカウンセリング⼼理学，スクールカウンセリ

ング。援助者の効果的なコミュニケーションについ

て研究を⾏っている。学校現場で臨床実践も⾏って

おり，⼭梨県⽴学校いじめ問題対策委員会会⻑，甲

府市不登校総合対策検討委員会委員⻑などを務めて

いる。

⼭梨⼤学教育学部准教授

講師 ⽥中 健史朗

場所:�⼭梨県⽴⻘少年センター ⼩ホール

対象:�どなたでも  

定員:�５０名 (定員になり次第締切)

⼦どもが⾃分の存在価値を肯定的に感じられる（＝⾃⼰肯定

感）ために、⼤⼈がどのように関わることが⼤切なのか⼼理

学の理論をもとに説明します。⾃⼰肯定感が⾼まることで、

粘り強く主体的に物事にチャレンジできるようになります。

しかし関わり⽅は単純ではなく、児童期と思春期でそのポイ

ントが異なります。それぞれの時期について解説し、今⽇か

らできる具体的な関わり⽅を提案致します。
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繋がろう！⼭梨のおとなたち
話そう！⼦どもの明るい未来を
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第12回⼦ども・若者⽀援フォーラム第12回⼦ども・若者⽀援フォーラム

参加費無料！参加費無料！

⼭梨県⽴⻘少年センター
⻘少年育成⼭梨県⺠会議
〒400-0812�甲府市和⼾町1303
TEL：055-237-5311
FAX：055-237-5312

▶お問い合わせ

ホームページ
はこちらから
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HPの申込フォームまたは、FAX（裏⾯）にて
ご応募ください


